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El poder de los cuentos durante la infancia

por Redaccion enfemenino
Publicado en 13 de abril de 2018

Te contamos cuales son los principales beneficios de los cuentos infantiles para los
peques de la casa y te damos varias recomendaciones que les encantaran. jApunta!

¢Quién no ha escuchado alguna vez uncuento? Ese recuerdo magico que nos deja en el momento en el que nuestra imaginacion se
echa a volar a los lugares mas maravillosos... En eso se basa el cuento, una forma de lenguaje con calidad literaria, que llama la
atencién de manera especial a los pequefios por su contenido, estructura simple, vocabulario y su gran valor lidico y estético. La cual
se muestra de manera muy especial en sus caritas, sus ojos, en el momento en el que ellos pasan a ser los protagonistas de sus
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propias aventuras.

Tu navegador no puede mostrar
este video

El cuento tiene multiples beneficios para el nino

e Se considera el mejor instrumento para que los mas pequefios empiecen a ejercitar su memoria, es una de las bases deldesarrollo intelectual
del nifio, ampliando su capacidad de percepcion, atencion, concentracion y comprension.

e Potencia el desarrollo afectivo y social, puesto que no nos podemos olvidar de los lazos de unién que se realizan entregpadre e hijo, profesor-
AlUmNos. .

e Favorecen también la adquisicion y el desarrollo del lenguaje, afiadiendo palabras y diferentes expresiones a su vocabulario.

® Los cuentos mejoran también el conocimiento espacio-temporal.

e Fomentan la empatia o capacidad de ponerse en el lugar del otro.

e Transmiten valores como la amistad.

Caracteristicas que debe reunir un cuento infantil:

e Bonitas ilustraciones y sencillez, puesto que los nifios adoran los colores intensos y las formas simples.
e Formatos que puedan manipular y que seanresistentes.
e Texto breve, claro y muy simple.
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e Tipografia de tamafo bastante grande.

6 cuentos recomendables de 0-3 anos

1. Toca-toca (Editorial Combel): Distintos libros de la coleccién, indicados para que los mas pequefios se familiaricen con los libros y
la lectura con colores vivos y texturas variadas.

2. Tralali jVamos a Dormir! (editorial K6kinos) de Benjamin Chaud:Una orquesta de animales, un oso remueve su té, un oso toca la
trompeta... A cada personaje le corresponde un sonido, una melodia divertida para jugar y escuchar en familia. Contiene un CD con la
orquesta de los animales y una nana para la hora de irse a dormir.

3. Luna (editorial Kalandraka) de Antonio Rubio y Oscar Villan, de la coleccién de la Cuna a la LunaPoema visual recitable, para contar
y cantar, una nana para invitar al suefo.

4. El pollo Pepede SM: Libro Pop Ups, que consigue trasmitirnos dos mensajes: gracias a la comida crecemos y que nuestra mama
siempre estd presente y siempre cuida de nosotros/as.

5. ¢Puedo mirar tu pafial? De SM: Libro que puede ayudar a los pequefios a dejar el paiial. Un ratoncito muy curioso quiere ver que
llevan los animales en su paiial, este se abre (mediante una pestaiiita) y se ve la caca que han hecho. Todos llevan menos el propio
ratoncito, porque ha usado el orinal.

6. Elmer, David Mckee: Elmer es un elefante de muchos colores, que se siente diferente, al principio de la historia no se siente
aceptado y se burlan de él, pero pronto se dara cuenta de que todos somos diferentes y eso es lo que nos hace maravillosos.

Podriamos seguir nombrando muchos otros cuentos que se adaptarian perfectamente a cada uno de nuestros peques, lo importante
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es que cada cuento se haga nuestro y trasmitirlo como tal, creando asi ese momento magico que cada dia viviremos con ellos.

Contenido elaborado en colaboracién con Mdnica Rodriguez Hernando, DirectoraEscuela Infantil Nemomarlin Butarque, Madrid.

Descubre: Cuentos para ninos

Sladimejores historiaspara ning
— :
.

© iStock


http://escuelanemomarlin.com/
https://www.enfemenino.com/madre/album1262982/cuentos-para-ninos-0.html
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.enfemenino.com%2Fmadre%2Falbum1262982%2Fcuentos-para-ninos-0.html&description=&media=https%3A%2F%2Fimage.afcdn.com%2Falbum%2FD20160927%2Fphalbm24926654.jpg
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.enfemenino.com%2Fbebes%2Fbeneficios-cuentos-infantiles-s2523924.html&description=&media=https%3A%2F%2Fimage.afcdn.com%2Fstory%2F20180413%2F-1155056_origin.jpg
https://www.facebook.com/enfemenino/
https://www.enfemenino.com/bebes/por-que-es-importante-leer-desde-bebes-s2221897.html
https://www.enfemenino.com/bebes/mindfulness-infantil-s2517449.html
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=aufminin&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-feed:Below Article Thumbnails 1:
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=aufminin&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-feed:Below Article Thumbnails 1:
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=aufminin&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-feed:Below Article Thumbnails 1:

enfemening

vy G+ @
69k

56k 6.8k 59k

Copyright © 1999-2018 - A website aufeminin.com Network - Legal Notice - Site corporate - Contact



https://www.enfemenino.com
http://corporate.aufeminin.com
https://www.enfemenino.com/condiciones-legales/
http://corporate.aufeminin.com
https://www.enfemenino.com/communaute/contact/contact1.asp

	El poder de los cuentos durante la infancia
	El cuento tiene múltiples beneficios para el niño
	Características que debe reunir un cuento infantil:
	6 cuentos recomendables de 0-3 años
	Descubre: Cuentos para niños

	Ejercicios de crossfit: ¿Te atreves?


